
Ausführlicher Anamnesebogen für Hundetraining & Verhaltensberatung 

1. Stammdaten & Umfeld 

Kategorie Angaben 

Halter / 
Bezugspersonen 

Name(n): 
________________________________________________ 

 Adresse: ________________________________________________ 

 Telefon / E-Mail: _________________________________________ 

Haushalt 
Erwachsene: ____ Kinder (Alter): 
___________________________ 

 Weitere Tiere (Art, Rasse, Alter): __________________________ 

Wohnsituation [ ] Wohnung [ ] Haus | [ ] EG [ ] Etage: ___ [ ] Aufzug vorhanden 

 
[ ] Eigener Garten ([ ] eingezäunt, Höhe: ____ m) [ ] Kein 
Garten 

 
Wohnumgebung: [ ] Städtisch [ ] Vorort [ ] Ländlich / 
Alleinlage 

2. Daten & Vorgeschichte des Hundes 

• Name: ____________________ Rasse / Mix: ____________________ Chip-Nr.: 
____________________ 

• Geschlecht: [ ] Rüde [ ] Hündin 

• Kastrationsstatus: [ ] Nein [ ] Ja (Datum / Alter bei Kastration: _________ | Grund: 
____________________) 

Falls Hündin unkastriert: Wann war die letzte Läufigkeit? ____________________ 

Falls Rüde: Wurde ein Kastrationschip eingesetzt? [ ] Nein [ ] Ja (wann: _________) 

• Geburtsdatum / Alter: ____________________ Körpergewicht: ______ kg 
Schulterhöhe: ______ cm 

• Herkunft: [ ] Züchter (VDH/andere) [ ] Auslandstierschutz [ ] Deutsches Tierheim / 
Tierschutz [ ] Privatabgabe [ ] Sonstiges: ____________________ 

• Übernahme: Im Haushalt seit: ________________ Alter bei Übernahme: 
________________ 

• Tierhaftpflichtversicherung (Agentur, Versicherung) und 
Versicherungsnummer: ____________________________________________________ 



• Bekannte Vorgeschichte: (Haltungsbedingungen, Vorbesitzer, Traumata, 
Isolation): 

3. Medizinische Anamnese & Physischer Status 

• Behandelnde Tierarztpraxis: 
________________________________________________ 

• Chronische Erkrankungen / Infektionen: (z. B. Giardien, Leishmaniose, 
Borreliose): ____________________ 

• Skelett- & Bewegungsapparat: 

Liegen Diagnosen vor (z. B. HD, ED, Spondylose, Arthrose, Patellaluxation)? [ ] Nein [ ] Ja: 
____________________ 

Zeigt der Hund Steifheit nach dem Aufstehen, Passgang oder Lahmheiten? 
______________________________ 

• Organische Befunde / Hormonstatus: (z. B. Schilddrüsenprofil 
T4/fT4/TSH/Antikörper, Magen-Darm-Trakt): 

• Sinnesorgane: Seh- oder Hörbeeinträchtigungen festgestellt? [ ] Nein [ ] Ja: 
____________________ 

• Laufende Medikation / Nahrungsergänzung: 
__________________________________________________ 

• Fütterung: 

o Art: [ ] Trockenfutter [ ] Nassfutter [ ] BARF [ ] gekocht 

o Rhythmus / Uhrzeiten: ____________________ Futteraufnahme: [ ] schlingt [ 
] mäkelt [ ] normal 

o Bekannte Unverträglichkeiten / Allergien: 
________________________________________________________ 

  



4. Tagesablauf, Ruheverhalten & Erregungslevel 

• Ruhe- & Schlafzeiten: Wie viele Stunden schläft/döst der Hund innerhalb von 24 
Stunden? ca. ______ Std. 

• Schlafqualität: [ ] tiefer, entspannter Schlaf [ ] Ständige Wachsamkeit / schreckt 
bei Geräuschen auf 

• Rückzugsorte: Hat der Hund feste Ruhezonen? [ ] Ja [ ] Nein | Werden diese vom 
Hund akzeptiert? [ ] Ja [ ] Nein 

• Erregungslage im Haus: [ ] ausgeglichen [ ] Kontrolliert Menschen [ ] Läuft 
permanent hinterher [ ] Kommt schwer zur Ruhe 

• Spaziergänge: 

o Häufigkeit & Dauer täglich: 
_____________________________________________________________________ 

o Freilaufanteil: [ ] Vollständig [ ] Teilweise [ ] Nur mit Schleppleine [ ] Nur an 
kurzer Leine 

o Typische Beschäftigung unterwegs (z. B. Schnüffeln, Bällchenwerfen, 
Gehorsamsübungen): ______________ 

• Alleinbleiben: 

o Maximale Dauer aktuell: ______ Std. | Häufigkeit pro Woche: ______ 

o Verhalten dabei: [ ] Ruhig [ ] Vokalisation (Bellen/Jaulen) [ ] Zerstörung von 
Gegenständen [ ] Koten/Urinieren [ ] Speicheln / Hecheln 

  



5. Verhalten im Alltag & Umweltkompetenz 

Führigkeit & Signale 

• Bisherige Ausbildungsmethoden / besuchte Trainings: 
_____________________________________________ 

• Verwendetes Equipment: [ ] Halsband (Zugstopp/Klick) [ ] Y-Geschirr [ ] 
Norweger-/Sattelgeschirr [ ] Halti [ ] Flexileine 

• Leinenführigkeit: [ ] Durchgehend locker [ ] Zieht phasenweise [ ] Steht massiv 
unter Spannung / liegt im Geschirr 

• Zuverlässigkeit des Rückrufs (Skala 1–10; 10 = sofortiger Abbruch): 

o Ohne Ablenkung: ______ / 10 | Unter mittlerer Ablenkung: ______ / 10 | Bei 
Wild/Artgenossen: ______ / 10 

Umwelt- & Reizsensibilität 

• Geräusche (z. B. Gewitter, Silvester, Verkehr, Staubsauger): [ ] Neutral [ ] Unsicher 
/ Flucht [ ] Aggressiv / Verbellen 

• Bewegungsreize (Jogger, Radfahrer, Autos, Wild, Katzen): [ ] Neutral [ ] Fixieren [ ] 
Hinterherhetzen 

Sozialverhalten 

• Artgenossen an der Leine: 

[ ] Ignoriert [ ] Will hin / winselt [ ] Drohfixieren [ ] Bellt / tobt in der Leine (Distanz bei 
Auslösung: ca. ______ m) 

• Artgenossen im Freilauf: 

[ ] Entspannt / sozialkompetent [ ] Eher unsicher / ausweichend [ ] Distanzlos / 
aufreitend [ ] Gezielt dominant / mobbend 

• Fremde Menschen im Außenbereich: [ ] Neutral [ ] Kontaktfreudig [ ] Weicht aus 
/ meidet [ ] Verbellt / stellt 

• Fremde Menschen im eigenen Wohnraum: [ ] Begrüßt neutral/freundlich [ ] 
Überschwänglich erregt [ ] Drohverhalten / Verwehren des Zutritts 

  



Ressourcenverhalten 

• Werden folgende Ressourcen gegenüber Menschen oder anderen Tieren 
verteidigt (Knurren, Abschnappen, Steifmachen)? 

o Futternapf / Kauartikel: [ ] Nein [ ] Ja (Details): 
_____________________________________________ 

o Spielzeug / Beuteobjekte: [ ] Nein [ ] Ja (Details): 
_____________________________________________ 

o Liegeplätze (Sofa, Bett, Hundebett): [ ] Nein [ ] Ja (Details): 
___________________________________ 

o Bezugsperson(en): [ ] Nein [ ] Ja (Details): 
_____________________________________________________ 

  



6. Detaillierte Problemanalyse 

Hauptanliegen: Was genau ist der primäre Grund für die Kontaktaufnahme? 

• Erstauftreten: Wann trat das Problemverhalten erstmalig auf? (Alter, konkreter 
Anlass / Schreckmoment): 

• Verlauf: Hat sich das Verhalten seitdem: [ ] Verschlimmert [ ] Verbessert [ ] 
Gleichbleibend [ ] Situativ schwankend 

• Genaue Situationsbeschreibung: 

o Wer ist anwesend? 
_____________________________________________________________________
______ 

o Wo tritt es auf (Ort, Distanzen)? 
_______________________________________________________________ 

o Gibt es spezifische Vorzeichen (Körpersprache: Ohrenanlegen, Hecheln, 
Fixieren, Erstarren)? 

• Bisherige Interventionen: Wie reagieren Sie als Halter im Moment des 
Auftretens? 

(z. B. Abbruchsignal, Futterablenkung, Weitergehen, Festhalten, stimmliche 
Einwirkung): 

Was hat kurzfristig funktioniert, was hat die Situation verschärft? 

• Aggressionshistorie & Verletzungen: 

Gab es Vorfälle mit Körperkontakt? [ ] Nein [ ] Ja 

Falls Ja (Einstufung nach Vorfall): 

[ ] Schnappen in die Luft / Abschnappen ohne Berührung 

[ ] Hämatome / Kratzer / Zahnabdrücke ohne Hautdurchtrennung 

[ ] Einzellöcher / perforierte Hautschichten 

[ ] Mehrfache Bisse / Nachfassen / Schütteln 

Beteiligter Beschädigter (Mensch/Artgenosse): 
____________________________________________________ 

Behördliche Auflagen (Maulkorb-/Leinenzwang, Wesenstest): [ ] Nein [ ] Ja: 
_______________________ 

  



7. Erwartungshaltung & Zielvereinbarung 

• Welche konkreten Veränderungen im Verhalten Ihres Hundes möchten Sie 
innerhalb der nächsten 3 bis 6 Monate erreichen? 

1.  

2.  

• Wie viel Zeit können Sie täglich für strukturierte Trainingseinheiten aufwenden? 
ca. ______ Minuten 

• Welche Trainingswege oder Hilfsmittel schließen Sie für sich persönlich aus? 

Ort, Datum: ________________________ Unterschrift Halter: 
_________________________________ 

Bitte benutzen Sie für die Beantwortung längerer Fragen ein Separates Blatt (Je 
ausführlicher die Antworten sind umso besser ergibt sich ein Gesamteindruck) 

Vielen lieben Dank 


